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赤穂ふるさとデイサービスセンター 

居宅介護支援事業所 ふるさと 

白露の候、皆様におかれましては益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。 

残暑厳しい毎日が続くかと思えば、大きな台風が来たりと心配は尽きない毎日

です。そんな中 9月 1日にふるさとは 6周年を迎えることができました。前回

の 5周年からもう 1年が経つのかとびっくりです。それでも一歩一歩ここまで

進んでくることができました。本当に多くの方に支えていただいたと感謝の念

に堪えません。これからも皆様に愛される事業所であるように職員一同、努力

を続けていきたいと思います。今後ともふるさとをよろしくお願いいたします。 

 

 ふるさと祭り第 5弾は夏祭りを行いました。初めての試み

でしたが、皆でアイデアを出し合って一緒に準備も手伝って

いただきました。お祭りの提灯等たくさん素敵な飾りを作っ

てくださいました。昼食は縁日メニューを。射的ゲームや記

念撮影など盛りだくさんのイベントになりました。コロナの

影響で盛大に集まることはできませんが、今年はふるさとで

楽しい思い出を作っていただければと思います。 

 

 

 ●熱中症について 

9 月に入り、暑さも一時期と比べれば和らいできたように思います。それで

もこの 9 月も熱中症が多い時期と言われております。特に高齢の方にとって

は気づかずに体調が悪くなり、気づいたときにはもう熱中症のような状態に

なっていたということもよくあります。もう大丈夫と思わずに適度に水分を

摂り、暑くなりすぎないように気を付けてお過ごしください。ふるさとでも

利用中の体調確認はもちろん、水分補給や空調の管理など気を付けてまいり

ます。 

 

創業祭♪ 

ありがとうございました 

 ●10月の予定 

※変更の可能性あり 

・ふるさと秋祭り 

・お誕生日会 

・昼食イベント 

・季節工作 

 


