
 

 

 

 

 
8:15 

9:00 

 

 

 

12:00 

13:00 

 

 

 

15:00 

16:00 

16:30 

送迎開始 

※選択サービス 

●入浴 ●リハビリ 

●クラブ活動 ●レクリエーション 

●各種イベント など 

昼食 

※選択サービス 

●入浴 ●お昼寝 ●リハビリ 

●クラブ活動 ●レクリエーション 

●外出行事 など 

喫茶 

デジカメ回想レク 

送迎 

※選択サービスは、ご自身で選んでいただけま

す。自分のペースで無理なく過ごせます。 

●定員 10名で個別対応 

送迎 ご自宅まで送迎に向かいます。 

入浴 安心の入浴。個別でゆっくりと入浴

していただくことができます。 

安心のリハビリ 

   歩行訓練、筋力強化訓練等 

充実のレクリエーション 

   手芸、習字、料理クラブ、ドライブ 

   買い物外出等 

食事 安心、美味しい、作りたてのお食事

を用意しています。 

認知症予防 

   計算ドリル、パズル、回想訓練等 

クラブ活動 認知症予防 レクリエーション 

 
手作りご飯 

 
ドライブ 

 
お散歩 

 
ゲーム 

●買い物外出 

●カラオケ 

●お花見 

●季節行事 

●言葉遊び 

●ゲーム 

など 

 
ちぎり絵クラブ 

●習字 

●料理 

●裁縫 

●手芸 

●囲碁 

●将棋 

●ちぎり絵 

など 

 
脳活性訓練 

●各種パズル 

●回想訓練 

●計算ドリル 

など 

リハビリ 
●歩行訓練 

●筋力強化 

●関節可動域訓練 

など 

●介護相談              ●居宅サービス利用時の苦情や疑問の受付対応 

●ケアプラン作成           ●市区町村、保険医療福祉サービス機関との連絡調整 

●介護保険の申請代行    

ケアマネージャーが対応します。 

お困りのことがありましたらご相談ください。 

  赤穂ふるさとデイサービスセンター

居宅介護支援事業所 ふるさと 

 見学も受け付けています。お気軽にお問い合わせください

兵庫県赤穂市尾崎 4002-2 

【TEL】(0791)56-5882   【担当】永川、矢倉 

【HP】 http://ako-furusato.sakura.ne.jp 

赤穂ふるさと 検 索 

 
習字クラブ 

 
食堂 

 
施設外観 

 
トイレ 

 
お風呂場 

 
玄関ホール 

 
静養室 

赤穂ふるさとデイサービスセンター 

居宅介護支援事業所 ふるさと 


